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XII Festiwal Otwarte Ogrody
9-11 czerwca 2017

Program

9 czerwca
18.00  „Rozśpiewany Ogród”
Koncert w wykonaniu Marka Majewskiego i KOD Kapeli. Wspólne śpiewanie i namiot z atrakcjami dla dzieci.

Organizator: Elżbieta Król i Anna Pusz

Miejsce: ul. Kaprys 2

20.00 Uroczyste Otwarcie XII Festiwalu Otwarte Ogrody

Koncert Justyny Jary i zespołu PompaDur. Potańcówka, gry i zabawy. Świętowanie 40 urodzin MCK
Organizator: Milanowskie Centrum Kultury

Miejsce: Biueberry Duck, ul. Królowej Jadwigi 5

10 czerwca
10.00-12.00 Czerwony Kapturek w przedszkolnym ogrodzie
Teatrzyk w wykonaniu rodziców z Przedszkola nr 1. Gry i zabawy dla maluchów.

Organizator: Przedszkole nr 1

Miejsce: ul. Podgórna 49
10.00-18.00 Ogród wynalazcy – gadżety
Wystawa staroci, ekspozycja gadżetów i prezentacja ogrodu kwiatowego.

Organizator: Halina i Mieczysław Matuszewscy

Miejsce: ul. Krakowska 19/3

10.00-18.00 Ogród Zdrowego Odżywiania
Bezpłatne badania profilaktyczne – analiza składu ciała wraz z omówieniem wyników przez dietetyka.

Organizator: Poradnia Odchudzania i Odżywiania „Progresja”

Miejsce: ul. Leśna 13

10.00-21.00 Sport w ogrodzie
10.00 –  na dobry początek wspólny trening 

11.00 - 19.00  Warto się ruszać!

Spotkania z trenerami. Konsultacje indywidualne z fizjoterapeutą i dietetykiem 

Aktywny Senior. „Mój indywidualny program treningowy”. Pomiar: tkanki mięśniowej, tłuszczowej, wiek metaboliczny. Suplementacja – dla kogo i kiedy? 

16.00 - 17.00 „Pełnowartościowa dieta roślinna dla aktywnych”  - warsztaty, prowadząca Ola Malinowska – trener, psycholog, propagatorka zdrowego stylu życia.

19.00 – 21.00 - Seans filmowy - Kino na matach 

Całemu wydarzeniu towarzyszyć będzie wystawa pt. „STO LAT Sportu”

Organizator: BASE TRAINING CENTER
Miejsce: ul. Konopnickiej 5

11.00 Ogród Sztuki i Myśli
Spotkanie wokół książki: Wschód i Zachód. Spotkanie z autorami: prof. Jadwiga Staniszkis i Artur Cieślar połączone z prezentacją malarstwa Artura Cieślara www.artcieslar.com, pokaz florystyczny Piotra Marca.

Organizator: Artur Cieślar i Dariusz Banek

Miejsce: ul. Marszałkowska 33 B (czerwona furtka)

11.00-13.30 Wędrówka po świecie – „Ludwiczka szuka przyjaciół”
Przedstawienie pt.: „Ludwiczka szuka przyjaciół”. Tańce w wykonaniu przedszkolaków. Zabawy integracyjne. Konkursy, zabawy plastyczne, malowanie twarzy i puszczanie baniek.

Organizator: Przedszkole Społeczne T.P.I.S.S.P.

Miejsce: ul. Wspólna 18
11.00-14.00 Wsiądź do naszego pociągu
Mamy pociąg do języków, wsiadaj z nami! Zapraszamy bo będzie się działo: przejedź się z nami angielskim autobusem od stacji Milanówek Language do stacji Grodzisk Language Station. Na stacji Milanówek zapraszamy do wspólnej zabawy dzieci i dorosłych. Proponujemy gry językowe, wypiekanie misia, karaoke, piniata i Teddy Eddie detective i wiele innych zabaw.

Organizator: Szkoła Językowa Language Station

Miejsce: ul. Piłsudskiego 28

11.00-14.00 „Mydło lubi zabawę” zajęcia i zabawa dla dzieci
Prezentacja prac uczestników WTZ KSNAW, zabawy przy grach planszowych, tworzenie kompozycji zapachowych i wyrób mydełek.

Organizator: Warsztaty Terapii Zajęciowej KSNAW w Milanówku

Miejsce: ul. Spacerowa 1A

11.00-19.00 Poza widzialnym spektrum
Kolekcja prac fotograficznych Macieja Stępnika składająca się z fotografii wykonanych w podczerwieni. Tematyka obraca się wokół gry snów i rzeczywistości gdzie granica pomiędzy normalnym a fantastycznym się zaciera. Maciej jest absolwentem Akademii Sztuk Pięknych w San Francisco, którą ukończył z tytułem magistra.

Organizator: Andrzej Stępnik

Miejsce: ul. Czubińska 16

12.30-18.00 GARDEN COACHING
12.30 – 14.00 Środowiskowy Klub Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin zaprasza na prelekcję i projekcję filmu „Tajemnice kosmosu”.

Organizator – ŚKW - milanowski „Promyk”  

14.00 – 15.00 Niepełnosprawność w kulturze - "Moje wewnętrzne krajobrazy".

Wystawa obrazów Tomka Czuchrowskiego - malarza, uczestnika Warsztatów  Terapii Zajęciowej - mieszkańca Domu Rehabilitacyjno-Opiekuńczego KSN w Milanówku. 

15.00 - 16.00 Śmiech to zdrowie - „Czym mydło jest dla ciała, tym śmiech jest dla duszy”

Wszyscy wiemy, że śmiech ma dobroczynny wpływ na nasze zdrowie. Zapraszam dzieci, młodzież i dorosłych do praktykowania  pozytywnego          i realnego myślenia w  połączeniu ze śmiechem. To ścieżka samodoskonalenia i gimnastyka prozdrowotna. Wprowadza pozytywne zmiany w życiu, rozwija naszą osobowość, redukuje stres, zwiększa odporność i prowadzi do wewnętrznego spokoju. Osiągamy zdrowie psychiczne i fizyczne.

Spotkanie prowadzi  Elżbieta Dybińska, psycholog, trener jogi śmiechu. 

15.30 - 18.30 bezpłatne 45 minutowe konsultacje indywidualne z psychologiem

Zapisy tel. 606-810-636 Elżbieta Dybińska

Organizator: Elżbieta Dybińska

Miejsce: ul. Szkolna 12

14.00-16.00 Żeglarskie klimaty przy ognisku
Wystawa kolekcji modeli żaglowców klejonych i w butelkach, ognisko.

Organizator: Anna Ruszkowska

Miejsce: ul. Staszica 1

14.00-18.00 „RAFAŁ LIPSKI – wewnętrzne obrazy. Wystawa fotografii”
Multimedialna wystawa zdjęć Rafała Lipskiego jednego z najlepszych fotografów wnętrz.

Patronat: czasopismo „Weranda”, „Dom i wnętrze”, „Dobre wnętrze”, „Czas na wnętrze”, „Elle Deco”

Organizator: Galeria Letnia Ogród Leonarda da Vinci 1

Miejsce: Owczarnia ul. Leonarda da Vinci 1

14.00 Kurnik otwarty dla mieszkańców
14.00 strefa młodych: quiz literacko-wokalny, występy teatralne i wokalne dzieci i młodzieży z warsztatów artystycznych MCK

16.00 – warsztaty hand-made, wystawa prac, łucznictwo -stoisko strzeleckie we współpracy ze strzelnicą milanowską

17.00 grill i jam session

18.00 koncert na skrzypcach w wykonaniu Alicji Zawadzkiej

Organizator: Młodzieżowa Rada Programowa

Miejsce: Pracownia Kreatywna „Kurnik – wylęgarnia kultury”, ul. Piasta 14

16.00 „Tam gdzie ręka poniesie” 
Wernisaż wystawy rysunku Franciszka Wrzodak.

Organizator: Milanowskie Centrum Kultury

Miejsce: Galeria Matulka, ul. Piłsudskiego 30

16.00 Muzyczny Ogród Stowarzyszenia Decydujmy Razem
Gość specjalny  Romuald Tesarowicz. Wystawa zdjęć i plakatów prezentująca twórczość wybitnego polskiego basa i solisty Opery Paryskiej, Teatro la Scala  i Opery Rzymskiej .

Organizator: Stowarzyszenie Decydujmy Razem

Miejsce: ul. Prosta 19A

16.00 „Krajobrazy świata” galeria fotograficzna Szymona Wdowiaka
16.00 otwarcie wystawy

16.30-19.30 warsztaty plastyczne „czerń i biel” inspirowane czarno-białą fotografią, rysowanie tuszem i węglem.

Organizator: Maria Wdowiak, Stowarzyszenie Stospotkań, Milanowskie Towarzystwo Letnicze

Miejsce: ul. Żwirki 6

16.00 do godz. 22.00 „Ogród sztuki w Willi Waleria” - Ogród „Środowisk Twórczych Willa Waleria”
16.00 – 19.30 „BATIKI” 

Wystawa batików wykonanych przez 6 artystów zrzeszonych w „Centrum Środowisk Twórczych Willa”
16.00 –  19.30 udostępnienie zwiedzającym wystawy „Batiki”.
17.00 – uroczysty wernisaż wystawy „Batiki”
Olga Cieślak – Brwinów, Ewa Januszewska - Milanówek, Ignacy Łodziński - Książenice, 

Katarzyna Przywecka - Rozalin , Wiktoria Stankiewicz-Władimirow – Milanówek, Edyta Topolska - Milanówek. 
Pomysł wystawy powstał na przełomie 2016 i 2017 roku. Każdy z artystów pracował nad swą ekspozycją indywidualnie. Efekt końcowy był niespodzianką i zaskoczeniem dla wszystkich. 
17.30 – 19.30„Plener artystyczny” - happening
W trakcie pleneru dyskusja na temat idei „Centrum Środowisk Twórczych Willa Waleria”. Bieżące informacje, relacja ze zrealizowanych przez Stowarzyszenie Razem dla Milanówka działań oraz publiczne czytanie dokumentów i korespondencji.

20.00 –  21.00 Koncert – performance 
Tadeusz Sudnik i Remigiusz Mazur – Hanaj
„Nagrania terenowe snów” Tradycyjna muzyka pozaświatowa z różnych regionów
Ta płyta to szkic muzyki tradycyjnej, muzyki, która niby odeszła, ale znów przychodzi tu, tylko w zapustnych maskach świata na opak. 
21.00 – 21.40 „Żywioły”                                                                                                                                                                                            Pokaz mody -  performance inspirowany legendami słowiańskimi  

Projektanci:

Gabriela Krysińska – żywioł Jaruny - Jaryła

Edyta Topolska – żywioł Gaji - Rujewita

Roksana Szlaska – żywioł  Jesza - Yesse

Ewa Januszewska – żywioł  Kostromy - Kostruba
21.40 – 22.00 Uroczyste zamknięcie ogrodu

Organizator: Stowarzyszenie Razem dla Milanówka i „Centrum Środowisk Twórczych Willa Waleria”

Miejsce: ul. Spacerowa 20
Projekt dofinansowany z budżetu Miasta Milanówka
18.00 „Operowe Truskawki w Milanówku”
Recital Justyny Reczeniedi (Warszawska Opera Kameralna) z towarzyszeniem Małgorzaty Piszek (Teatr Wielki – Opera Narodowa). W programie największe przeboje operowe, a także m.in. „Truskawki w Milanówku” Wojciecha Młynarskiego.

Organizator: Bożena i Maciej Utrata, Justyna i Gábor Reczeniedi

Miejsce: Willa Emanów, ul. Mickiewicza 4

20.00 L’AMOUR MAISON
Koncert HENRY NO HURRY czyli Wawrzyniec Jan Dąbrowski. Muzyka z pogranicza Singer – songwriter oraz indie-folk.

Organizator: L’AMOUR MAISON

Miejsce: ul. Piłsudskiego 33

20.00 NOC W OGRODZIE
„Noc w Ogrodzie” to wydarzenie , podczas którego chcemy zaprosić zarówno dzieci,

jak i dorosłych do wspólnego doświadczenia dobrej, kojącej ciemności, która

skrywa wiele tajemnic, zarówno ze świata natury, jak i kultury. Program dla

dzieci obejmie performatywne czytanie autorskiej opowieści „Jestem Ciemnością”

oraz warsztaty ekologiczne o zwyczajach zwierząt nocnych, związanych z

ekosystemem Milanówka i okolic, takich jak nietoperz, sowa, lis, jeż i lelek, w

wykonaniu ekolożki Joanny Miś-Skrzypczak i opowiadaczki Beaty Frankowskiej. W

części dla dorosłych posłuchamy opowieści o nocy i ciemności z pogranicza

ekologii, filozofii i antropologii kultury  w wykonaniu filozofki i duchowej

ekolożki Aniji Miłuńskiej oraz Beaty Frankowskiej, a punktem wyjścia do rozmowy

będzie książka „Zabobonem nazwano…” milanowskiej antropolożki kultury Bożeny

Józefów-Czerwińskiej. Zaprosimy także do bezpośredniego doświadczenia „kontaktu”

z roślinami w nocnym ogrodzie w „medytacji nocnych roślin”. Wydarzenie zakończy

koncert „Nokturnowy” wędrownej harfistki Emilii Raiter.

Organizator: Fundacja Musszelka 

Miejsce: ul. Parkowa 9

11 czerwca

9.00-17.00 Poza widzialnym spektrum
Kolekcja prac fotograficznych Macieja Stępnika składająca się z fotografii wykonanych w podczerwieni. Tematyka obraca się wokół gry snów i rzeczywistości gdzie granica pomiędzy normalnym a fantastycznym się zaciera. Maciej jest absolwentem Akademii Sztuk Pięknych w San Francisco, którą ukończył z tytułem magistra.

Organizator: Andrzej Stępnik

Miejsce: ul. Czubińska 16
10.00-18.00 CREOGRÓDEK – ogród szkoły rysunku i malarstwa CREOSFERA
Wystawa prac rysunkowych i malarskich kursantów i nauczycieli Szkoły Rysunku i Malarstwa CREOSFERA.

11.00-14.00 Warsztaty rysunkowe dla dzieci i młodzieży.

Organizator: Anna i Michał Orłowscy

Miejsce: ul. Kościuszki 10, nad kawiarnią „Klimaty”
10.00-19.00 Ogród hamakowy
Wypoczynek na hamakach, gra w badmintona, gra na bębnach i perkusji, grillowanie.

Organizator: Wojciech Caban

Miejsce: ul. Podgórna 102

10.00-19.00 Sport w ogrodzie - Aktywna Rodzina
MAMA, TATA,  BABCIA, DZIADEK i JA

Strefy dla dzieci i dorosłych : zabawy, treningi, warsztaty edukacyjne, porady treningowe i dietetyczne, konkursy.

12.00  - 13.30 – dzieci zapraszamy na trening ogólnorozwojowy z elementami sportów walki   

14.00 – konkursy i zabawy dla dzieci

17.00 – 18.30 joga na świeżym powietrzu
Organizator: BASE TRAINING CENTER

Miejsce: ul. Konopnickiej 5

11.00-13.00 Giełda Projektów
Finał konkursu „Milanówek moich marzeń”. Prezentacja makiet zagospodarowania przestrzeni Milanówka.

Organizator: Milanowskie Centrum Kultury

Miejsce: teren przy Urzędzie Miasta Milanówka, ul. Kościuszki 45

11.00-13.00 Zielone Sąsiedztwo – ogród ekologiczny
Promocja ekologicznych nasadzeń w ogrodach przydomowych. Edukacja ekologiczna najmłodszych mieszkańców Podwarszawskiego Trójmiasta Ogrodów. „Zaproś pszczołę do Ogrodu” – rozdawanie sadzonek miododajnych i leśnych.

Organizator: Stowarzyszenie LGD „Zielone Sąsiedztwo

Miejsce: teren przy Urzędzie Miasta Milanówka, ul. Kościuszki 45

12:00-16:00 Ogród Wirtualnej Rzeczywistość VRLab
Wirtualna rzeczywistość na dobre zagościła w obszarze rozrywki i edukacji. W ramach Wirtualnego Ogrodu będzie można wysłuchać wykładu o zastosowaniach Wirtualnej Rzeczywistości oraz spróbować 5 minutowego doświadczenia wprowadzającego na w możliwości świata VR.

Organizator: Krzysztof Figaj

Miejsce: ul. Mickiewicza 4
12.00 Działalność charytatywna od serca
Wspomnienia o działalności charytatywnej mieszkańców od czasu powstania Milanówka.

Organizator: Milanowskie Towarzystwo Letnicze

Miejsce: skwer Ferdynarda Ossendowskiego Herbaciarnia „Klimaty”
12.30-18.00 „Mały artysta, w poszukiwaniu koloru…” warsztaty dla dzieci
12.30 – Spotkanie w Galerii ARS LONGA Grażyny i Roberta Śniadewiczów (zwiedzanie Galerii, pokazanie różnych technik i kolorystyki na podstawie obrazów znajdujących się na stałej ekspozycji)

13.00 – Krótka opowieść dla dzieci o kolorach na podstawie przykładów znanych dzieł z dziedziny Historii Sztuki (co wpływa na widzenie koloru, czy czarne jest czarne, a białe jest białe..?)

14.00-15.30 – malowanie wspólnego obrazu abstrakcyjnego – poszukiwanie koloru.

13.00-18.00 – wystawa prac Marka Jaromskiego – spotkanie z artystą

Organizator: Agnieszka Śniadewicz-Świca

Miejsce: ul. Kościelna 5a

13.30-15.00 Ogród harcerski
Ognisko z kiełbaskami, gady na patyku – słodka niespodzianka.

Organizator: ZHP Milanówek Hufiec im. J. Kusocińskiego

Miejsce: teren zielony za Pomnikiem Bohaterów na pl. Stefana Starzyńskiego

13.30 – 18.30 GARDEN COACHING
13.30 – 15.00 Zen Coaching – pomaganie przez nie-pomaganie. Nie szukamy sposobów aby pomagać drugiej osobie lecz oferujemy wsparcie poprzez naszą uważną obecność, dajemy pełną miłości przestrzeń, podążamy za drugą osobą tam, gdzie prowadzi ją jej  życiowa energia i pozostajemy w empatycznym kontakcie. Pomagamy poprzez zauważanie tego co się wydarza w chwili obecnej i pozwalamy  na to co jest teraz bez poprawiania, ignorowania i odrzucania. Spotkanie prowadzi  Elżbieta Dybińska psycholog, zen coach, w Milanowskim OPS prowadzi grupę wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie i konsultacje indywidualne.

16.30 – 18.30 Terapia tańcem - Tango argentyńskie - zmysłowy taniec kontaktowy dla wszystkich ludzi kochających życie. Technikę i podstawowe kroki przedstawią                 Elżbieta Dybińska i Włodek Ciejka.  W tym tańcu nigdy nie wie się jaki będzie kolejny krok, dlatego tajniki tanga argentyńskiego możemy zgłębiać przez całe życie. Doświadczymy, że objęcie w tangu jest przestrzenią, w której dwoje partnerów łączy się aby tworzyć wspólny taniec, jak w codziennym życiu.

Organizator:  Elżbieta Dybińska – pasjonatka i tancerka tanga argentyńskiego.

Miejsce: ul. Szkolna 12

14.00-18.00 „RAFAŁ LIPSKI – wewnętrzne obrazy. Wystawa fotografii - finisaż”
Multimedialna wystawa zdjęć Rafała Lipskiego jednego z najlepszych fotografów wnętrz.

Patronat: czasopismo „Weranda”, „Dom i wnętrze”, „Dobre wnętrze”, „Czas na wnętrze”, „Elle Dece”

Organizator: Galeria Letnia Ogród Leonarda da Vinci 1

Miejsce: Owczarnia ul. Leonarda da Vinci 1

15.00 Mikrofon otwarty
Scena otwarta dla wszystkich chętnych którzy chcą coś zaśpiewać lub powiedzieć.

Organizator: Małgorzata Wałaszek

Miejsce: ul. Żwirki 10/1

16.00 Soir de Paris – Plasir d’amour – piosenka francuska
Koncert piosenki francuskiej w wykonaniu Zuzanny Wojtczak. Usłyszymy piosenki Edith Piaf, Dalidy, Patricji Koos, Indila, Lary Fabian, Zaz

Organizator: Milanowskie Centrum Kultury

Miejsce: teren zielony za pomnikiem Bohaterów, ul. Kościuszki, vis a vis kościoła Św. Jadwigi Śląskiej
16.00 L’AMOUR MAISON
Spotkanie autorskie z Jackiem Mateckim, pisarzem, dziennikarzem, podróżnikiem. Prezentacja z książek „Co Wy wiecie o Rosji” oraz „Dramat Numer Trzy” – reportaż o Uralu.

Organizator: L’AMOUR MAISON

Miejsce: ul. Piłsudskiego 33
17.00 W ogródku u Szekspira
Czytanie sztuki Szekspira „Serc starania stracone” z elementami gry aktorskiej i muzyki z epoki.

Organizator: Małgorzata Wałaszek

Miejsce: ul. Żwirki 10/1
20.00 Uroczyste Zakończenie XII Festiwalu Otwarte Ogrody
"Truskawki w Milanówku" - Literacko-muzyczny ogród Miejskiej Biblioteki Publicznej poświęcony twórczości Wojciecha Młynarskiego
Wystąpi Agnieszka Grochowicz z zespołem: Adam Niedzielin – piano, Antoni Dębski - gitara basowa, Damian Niewiński - perkusja
Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna w Milanówku, Milanowskie Centrum Kultury
Miejsce: teren zielony za pomnikiem Bohaterów, ul. Kościuszki, vis a vis kościoła Św. Jadwigi Śląskiej
